
 
                                           MỘT NGÀY TRONG ĐỜI … 
                                    ALEKSANDR I. SOLZHENITSYN 
 
Mỗi khi nói đến “Một Ngày trong Đời của Ivan Denisovich” (One Day in the 
Life of Ivan Denisovich)người ta liên tưởng đến Một Ngày trong Đời của 
Aleksandr Solzhenitsyn. Đúng vậy! Solzhenitsyn gởi gắm toàn bộ thể xác 
và linh hồn mình qua nhân vật Ivan Denisovich Shukhov,một cuộc đời đày 
ải và lầm than; đó là điều khó khăn mà hầu như không thể vượt qua được 
giữa thời buổi lúc ấy. 
Đời của Ivan Denisovich là một cuộc đời hết sức vất vả,vật lộn với mọi tình 
huống trong đời sống dân thường cũng như trong ngục thất,Ivan nhận lãnh 
tất cả những oan khiên không lường được,nhận lãnh những đảo điên để 
rồi qui hàng với định mệnh,cho dù giấc mơ tầm thường nhất cũng không 
đến,hình như Ivan Denisovich sinh ra để nhận những thử thách đó như sứ 
mạng được giao.Và không có nhân vật nào trong truyện mà lâm vào một 
hoàn cảnh bi đát như thế;tất cả trạng huống đó đã được Solzhenitsyn mô 
tả một cách cực kỳ trắng trợn và sống động của những kẻ giam giữ và 
những kẻ bị giam giữ dưới một gông cùm sắt máu,dưới một chế độ độc tài 
Stalin… 
Shukhov bị đẩy vào con đường lao lý một cách cắc cớ,không minh 
oan,không giải bày, tống lên xe đi về miền băng giá cực bắc Liên Sô,nơi sẽ 
chôn vùi anh từng ngày,từng giờ với bóng tối mịt mùng và đầy biến động 
trong những ngày tháng lao động khổ sai ở Tây-Bá-Lợi-Á(Seberia).Một trại 
cải tạo khổng lồ chạy suốt từ Tashkam(Tây Nam Liên Bang Nga)xuyên 
thẳng qua bờ Hắc Hải(Black Sea)cho tới biên cương Phần Lan/Liên Sô 
trong lãnh điạ Leningrad.Ngần ấy đủ để cho ta thấy được cái điạ ngục trần 
gian mà nhà nước Liên sô dựng lên để lưu đày những người tù vô 
tội,những công dân Liên Sô bị nghi hoặc dưới một chế độ độc tài đảng trị,  
làm ung nhọt bao thế hệ đã qua cũng vì những tham vọng cố hữu mà chà 
đạp lên nhân phẩm làm người;cho nên cái hoài bão của Ivan Denisovich là 
mơ về mái ấm gia đình của một dân quê; đó chính là giấc mơ của 
Solzhenitsyn được làm công dân trong một đất nước an bình thịnh trị cho 
tới cuối đời.That’s your freedom!Just live in that village until your 
death!...Look at the sun every morning and harken to the rooster…Are you 
willing?Oh!not only willing;but,good Lord,please send me a life like that!... 
Đó là lý do chính đáng để Aleksandr Solzhenitsyn chọn nhân vật Shukhov 
thay mình mà diễn tuồng đời,thay mình để phản kháng,tuy tiềm ẩn nhưng 
hiệu năng nhờ những giòng văn chương đối kháng để chống lại sự áp đặt 
as the line of greatest resistance của những kẻ cầm quyền. 



Ivan Denisovich được xem là một nhân vật biện-chứng-tín-phục,một đại 
diện đích thực của Solzhenitsyn. Hư thực được hiện thân qua hai vai trò  
Evan và Aleksandr họ cùng chia xẻ như nhau có khác gì đâu, tất cả đều 
xẩy ra cùng một tâm sinh lý,cùng một quan điểm,thì điều ấy không còn xa 
lạ với chúng ta.Tuy nhiên Solzhenitsyn vẫn để lại cho người hùng Ivan một 
tia hy vọng được sống tự do cho một ngày…the author also promised to 
give his hero,Shukhov a tiny hope of living in freedom one day… 
 
“Một Ngày trong Đời của Ivan Denisovich” không phải là tập truyện ghi lại 
những cảm xúc bình thường hay ghi lại những ký ức mà ở đây tác giả diễn 
tả sự kiện một cách đơn thuần,ghi lại những kinh nghiệm sống cũng như 
những hồi tưởng của tác giả,dù chỉ là kinh nghiệm cá nhân.Tập truyện viết 
ra như một tiểu thuyết cở vừa nhưng đã chứa đựng một chất lượng đầy 
xác thực cho một hoàn cảnh đất nước thời đó.Nói lên cái đối xử giữa 
người với người”trời nắng chang chang người trói người”(Cao Chu Thần) 
nói lên sự khốn cùng, đày ải một cách thất nhân tâm của một chính quyền 
sợ mất quyền lợi,sợ mất cái độc tài chuyên chính,nhờ vào cái sợ đó mà 
nhà văn lột trần được mặt trái xã hội,một hồi chuông cảnh tỉnh lòng nhân 
đạo.Cho nên chi giữa nhân vật và người đời cảm nhận được những sự cố 
xẩy ra không còn ngẫu nhiên mà sống thực.Tác phẩm “Một Ngày trong Đời 
của Ivan Denisovich” đi vào lòng người kể từ đó cho đến nay và đó cũng là 
Một Ngày trong Đời của Aleksandr Solzhenitsyn,một tác phẩm trọn vẹn nói 
lên được tính nhân bản để trở thành một tác phẩm nghệ thuật It is a work 
of art,một giá trị thực chứng đồng thời để lại một chứng tích lịch sử cho 
nhân loại có hiệu năng mà ngày nay những con người văn minh tiến bộ 
cũng như những đất nước chậm tiến có một chính thể như thế, thấy được 
rằng lao tù không phải là nơi làm cho ta khiếp sợ mà dừng bước,nó trở 
nên lạc hậu dù cho xây dựng trên một nền tản  kiên cố nào đi nữa”concrete 
material” đều trở nên thoái trào. 
Hầu hết những tác phẩm của Solzhenitsyn đều nói lên cái bi thương cùng 
cực của những người tù,mà họ phải trùm lên đầu chiếc khăn sắt đầy bóng 
tối.Cái đau đớn đó đi sâu vào tiềm thức của tác giả,bởi thân phận đó chính 
là thân phận mình,khi mà Solzhenitsyn nhận thức được sự biến trình của 
lịch sử,bởi Aleksandr quá lý tưởng hóa lý thuyết,nhưng lý thuyết đã đi xa 
với cuộc đời.Ngày bước chân vào quân đội Hồng Quân với quân hàm đại 
úy,chính là lúc Solzhenitsyn thấy mình,thấy mình rơi vào tuyệt vọng,khi 
khám phá ra sự tuyệt vọng đó là lúc Solzhenitsyn nhận bản án lưu 
đày.Năm 1937 là năm khó cho cả nước Liên Sô,khúc quanh lịch sử  
chuyễn biến,Aleksandr Solzhenitsyn nằm trong thời điểm đó,cho nên 



không giải quyết gì được cả mà ngoan ngoãn thi hành theo mệnh lệnh 
đảng và nhà nước. 
 
Tựa đề ”Một Ngày/One Day”.Tại sao Solzhenitsyn dùng một ngày mà 
không dùng những ngày để thấy mức độ của tiến trình?-Không!bởi một 
ngày trong tù là thiên thu tại ngoại,một ngày của cực hình, đày đọa,một 
tước đoạt và quản chế tất cả quyền làm người;vậy mong chi những ngày 
đó,họ chỉ xin một ngày,một ngày thôi cũng đủ cho họ hạnh phúc ngàn 
ngày, đó là giới hạn cố hữu inevitably limited mà hằng ngày những kẻ lưu 
đày phải gánh chịu, mà sự cách ly đó chính là ánh sáng và bóng tối -Một 
ngày của Shukhov là một ngày của Solzhenitsyn- phải ngậm đắng(em-
bittered)của một người tù khổ sai, đó là lằn biên cách biệt giữa hai thế giới 
bên trong và bên ngoài;tất cả là đọa đày là hãi hùng mà những “anh hùng 
vô danh”phải nhận lãnh.Cho nên Solzhenitsyn làm sống lại một Denisovich 
như một biểu tượng của một hành động siêu lý đầy sinh động với tấm lòng 
trung thực về cái quyền làm người như cái quyền “bão vệ súc vật”vậy.Tha 
thiết vô cùng!  
Đó là những gì tác giả để lại trong tác phẩm của mình như một xác thực 
tuyệt đối,những nhân vật trong truyện được làm sống lại cả một thiên anh 
hùng, đấu tranh gian khổ từ thời chiến cũng như thời kỳ tái thiết hậu chiến 
là cả một yêu cầu đòi hỏi cấp bách của nhân dân Liên Sô thời bấy giờ. 
Những nạn nhân của cuộc chiến cũng như những kẻ bị cầm tù trái phép 
đều chung một cảnh ngộ mà họ đã thay mặt cho chúng ta nói lên những 
điều đau đớn và bất công đổ lên đầu họ. Đây không phải là một lý giải có 
tính sinh lý mà là vấn đề luân lý đạo đức.Solzhenitsyn đã viết lên những 
khắc khoải đó,viết lên những nhu cầu tối thiểu, đặc biệt là nhu cầu làm 
người,mà chính quyền chuyên chính đã áp đảo,khống chế không riêng 
những người tù mà kể cả những người bất hạnh;từ đó dấy lên những 
phong trào yêu nước cao độ mà hậu quả sẽ đưa đến nguy cơ cho một cơ 
chế độc tài đảng trị.Solzhenitsyn thắp lên ngọn đuốt từ đó,có khác gì tiếng 
trống thúc quân – báo động cho thế giới thấy được sự trầm thống của 
người tù phải sống trong kiếp đọa đày với bản án không bao giờ được xét 
xử.Cho nên một ngày như mọi ngày,biến những người tù thành người máy 
không có não và cảm thấy như một ngày bình thường ordinary day,có 
nghĩa là họ kiên trì chịu đựng với thời gian,dù tiếng than vô vọng…nhưng 
chắc chắn điều đó đã đánh động lương tâm độc giả khắp toàn cầu.Truyện 
“Một Ngày trong Đời của Ivan Denisovich” đã đưa người đọc đi từ trang 
đầu đến trang cuối với một hình ảnh khổ hạnh,một trạng thái đau đớn,một 
thân phận làm người giữa cuộc đời này.Ivan và Aleksandr mất niềm 
tin,không có một chọn lựa nào hơn,bởi trong và ngoài nhà tù chẳng còn 



chọn lựa nào hơn cả,họ âm thầm ngậm đắng để cho đời hành xác. Đọc hết 
tập truyện ta mới thấy đau đớn mùi đời mà tác giả đã thể hiện một cách cụ 
thể và chính xác; đó là thành quả lớn lao nhất của Solzhenitsyn.Tuy 
nhiên;nỗi đau đó không mang lại cho chúng ta sự tuyệt vọng mà đây là một 
cố gắng hết mình của tác giả để làm sáng tỏ một sự thật đau lòng mà ông 
phải gánh chịu trong suốt gần mười năm lưu đày qua các trại tập trung. 
Ông viết như trút niềm đau,không tha oán,không van xin mà là bằng 
chứng.Nhưng ông phải nói.Như minh định lòng quả cảm và sự hy sinh cao 
cả của những anh hùng vô danh. 
Solzhenitsyn viết tập truyện nầy như nghĩa cử của một người yêu 
nước,giữa một thời đại hỗn mang,băng hoại,dâng hiến tấm lòng mình cho 
đất nước và cho nhân dân Sô Viết.Solzhenitsyn chẳng mong đợi một khía 
cạnh nào khác hơn giữa đời này.Vấn đề còn lại là dành cho những người 
có khả năng viết về nó. Đó là bài học giản đơn rút tiả từ ngôn ngữ văn 
chương của Aleksandr Solzhenitsyn mà ra. 
Nếu những luận đề trong tác phẩm của ông có một giá trị tuyệt đối,thì đó là 
lòng tin mà nhân loại đón nhận và dành lại một ý niệm sâu xa cho dù vấn 
đề đau đớn đó không tìm được giải pháp nào hơn để chúng ta cảm thông 
hoàn cảnh thời buổi ấy một cách trung thực và chính đáng, thích nghi, hợp 
lý những gì đã diễn tả trong truyện.”Một Ngày trong Đời của Ivan 
Denisovich”là một cuốn tiểu thuyết đầy đủ và trọn vẹn dưới vai trò của 
Shukhov một phản ảnh cụ thể mà Solzhenitsyn đã mô tả một cách trung 
thực và sự thật của những người lao tù trong đời này; điều đó sẽ làm vơi đi 
nỗi lo sợ mà lâu nay đã khắc ghi vào tâm khảm của chúng ta phần nào.Giờ 
đây niềm đau đó được gióng lên như cảnh tỉnh. Âu đó cũng là phương 
cách thẳng thắn và lòng danh dự mà chúng ta đã thực hiện được. 
“The effect of this novel,which is so unsual for its honestry and harrowing 
truth,is to unburden our mind of things thus far unspoken,but which had to 
be said.It thereby strengthens and ennoble us”(Alexander Tvardovsky ) 
Do đó”Một Ngày/One Day” được tác giả cho là một ngày hoàn hảo 
nhất,trọn vẹn nhất,bao hàm cả một sự bày tỏ sinh động và hào hứng,thể 
hiện được đức tính khiêm ái trước bạo lực và không tự nó mà trở nên ý 
thức unself-concious đó là giải pháp chính đáng.Chỉ cần một thứ ngôn ngữ 
đó mới diễn tả hết ngọn nguồn của sự thật;chỉ còn lại một Ivan Denisovich 
và một Aleksandr Solzhenitsyn mà thôi!Cho dù có phạm thượng chăng 
nữa thì vẫn xem như một thử thách lớn lao.Vì vậy”One Day”là một hành 
động làm nên sự nghiệp cho tác giả,một tấm lòng tri ân của Solzhenitsyn 
đến với người đọc và hài lòng đối với bản thân mình. 
 



Qua một phần tư thế kỷ,những gì mà Solzhenitsyn viết ra trong tác phẩm 
của mình là cả một bằng chứng hùng hồn,nói thẳng những gì mà ông đã 
sống, đã thấy và đã nghe,tất cả được lột trần một tệ đoan xã hội ngày đó 
cho thế giới bên ngoài nhận biết hệ thống lao tù như một tường thành 
chống ngoại xâm,những trại tập trung khổng lồ đều nằm trong qui hoạch 
của nhà nước Stalin;dù là trực tiếp hay gián tiếp hành động ngu xuẩn ấy 
chỉ tác hại đến nhân dân Sô Viết; nhưng có ai hay! 
Có rất nhiều gia đình rơi vào cảnh phân ly,mẹ xa con,chồng xa vợ và 
những người anh em khác đều chung số phận tù đày với biết bao khổ 
ải;liệu những kẻ đứng ngoài có nhận ra điều đó không?Solzhenitsyn nhận 
được điều ấy và khó làm cho người ta tin tưởng.Cuộc đời bi thảm xẩy ra 
như thế cũng do chính bàn tay con người dựng nên,biến thiên đường 
thành điạ ngục mà chưa một ai vạch ra cho nhân dân Sô Viết biết đến – 
but what life was actually like in this man-made hell has never before been 
revealed in print to Soviet readers. Những nhà văn Sô Viết sớm muộn gì 
cũng làm sáng tỏ tấm lòng nhân ái và tiết lộ toàn diện một nền văn hoá có 
tầm nhìn rộng lớn đối với thế giới.Trong nguy cơ của một nền văn hoá sụp 
đổ,A. Solzhenitsyn phải phục hồi lại nền văn hoá cũng như giá trị nhân bản 
đã một thời tha hoá.Aleksandr dùng đủ mọi cách để xoa dịu cái ý thức đau 
khổ mà phần lớn người dân Nga phải gánh chịu với một thời gian khá lâu 
dài mà họ phải âm thầm chịu đựng một cách xấu hổ.Chính nhờ những tác 
phẩm đó mà hoá giải được nỗi thống khổ một cách trung thực đến với mọi 
người.Bởi Solzhenitsyn biết được sự đau khổ đối với những người dân bất 
hạnh,không một riêng ai,dần dà sẽ tương quan và trôi xuôi vào quên lãng 
đó là điều mong muốn của tác giả.Je sais seulement que la souffrance 
existe,qu’il n’y a pas de coupables,que tout s’enchaine,que tout passé et 
s’équilibre.Do đó những lý lẽ hay biện minh của Solzhenitsyn: đau khổ là 
có thật!cho nên ở thời buổi ấy nhất là cái thời của Stalin họ cho rằng:”hiện 
tượng này hẳn nhiên thích hợp cho cá tính văn hoá mà thôi”Certain 
phenomena associated with the personality cult. Đó là thứ văn chương mà 
Solzhenitsyn  đã thực hiện và đánh ngã mọi qui ước  cố cựu.Giờ đây 
chúng ta thấy được hai bề mặt sự thật và giả dối,vật chất với tinh thần,nó 
đã chứa đựng một cái gì dơ dáy(tinh thần)một sự tham nhũng tệ hại(vật 
chất)làm mất đi nhân tính làm người,hành hạ lẫn nhau để chiếm quyền; đó 
là căn bệnh thời đại,tệ đoan xã hội. 
 
Xây dựng một “người hùng” đúng mẫu mực của câu chuyện,Solzhanitsyn 
quyết tâm vượt qua mọi qui ước,nghi hoặc để hình thành một công nhân 
lao động bình thường,một bình thường của bề ngoài nhưng bên trong là 
bộc phát,không nhất thiết một công nhân lao động có đầy đủ tiêu chuẩn để 



sống với vai trò của mình, không cần phải một công nhân gương mẫu cất 
cao ngọn cờ xã-hội-chủ-nghĩa và những bước nhảy vọt đầy tự tin vào một 
tương lai tươi sáng của đảng Cọng Sản.Solzhenitsyn chọn Ivan Denisovich 
là một công nhân thủ thường,bình dị,một phong cách vô tích sự, đó là bề 
mặt của cuộc đời,nhưng bề dày ở trong của Shukhov luôn luôn nuôi 
dưởng giấc mơ được có một cuộc đời bình thường, không hơn không kém 
mà hắn có thể làm gì tốt hơn cho đời hắn.Ivan Denisovich đấu tranh cho 
chính mình bằng tình người,giữ vững lập trường để bão trì lòng chân 
thật,tự trọng và tự hào một trận chiến mong manh với một lực lượng trong 
trí tưởng như cho hắn thấy được sự xác quyết của một cuộc đấu tranh 
trong âm thầm.Đây là lý do hội đủ một ý thức đấu tranh, để dành lại giá trị 
nhân phẩm,dành lại cái quyền yêu nước,yêu người và cướp công lao động 
mà vẫn không có phúc lợi.Ngược lại nhồi vào óc những lời rao giảng,tán 
tụng, đối xử công bằng hợp lý,khoan hồng,vị tha và được xem như tôn 
trọng quyền cá nhân…Nhưng thực tế có phải vậy không? 
Giờ đây;chúng ta hãy lắng nghe,học tập những gì Solzhenitsyn nói đến cái 
triết lý làm người mà những nạn nhân vô danh phải hy sinh để trả giá cho 
tự do,một sự hy sinh lớn lao suốt cả đời người hay qua bao thế hệ mà họ 
đã nằm xuống để biến thành những viên gạch đỏ, xây dựng một xã hội chủ 
nghĩa “construction of socialism”cho ngày nay. 
Solzhenitsyn phá vỡ tất cả những mạng lưới dối trá đầy rẫy trong các trại 
tập trung,những dữ kiện đó xẩy ra hơn ba thập kỷ qua.Không cần phải 
quan tâm đến những lời tuyên truyền đầy lòng kiêu hảnh tự tin,tất cả 
những chứng cớ đó đối kháng với những lời tự xưng mà họ thường rêu 
rao”Hởi những người bạn của đất nước Liên Sô” Friends of the Soviet 
Union.Vậy ai là người đứng ra vạch mặt chỉ tên những kẻ phản bội đất 
nước và nhân dân Nga? Ý thức đó thuộc về người cầm quyền! 
Trong bài diễn từ gởi đến Quốc hội khóa IV và Hiệp hội Nhà văn Sô Viết 
vào tháng 5 năm 1967.Solzhenitsyn viết:” Điều hẳn nhiên mà tôi tin tưởng 
rằng tôi luôn luôn chấp hành nghiêm chỉnh đường lối,vai trò của một nhà 
văn dù dưới mọi hoàn cảnh nghiêm trọng nào đi nữa, ngay cả những thành 
quả đem lại và không tỏ ra thách thức,kiêu hảnh thêm hơn trong cuộc đời 
tôi.Không một ai chận đứng con đường dẫn đến sự thật và đứng trước sự 
cố đó tôi chọn cái chết.Nhưng,có lẽ những bài học đó đã để lại cho chúng 
tôi nhận biết cái quyền cầm bút của những nhà văn là điều không thể ngăn 
chận suốt đời họ. Không có lúc nào hơn lúc nầy có được một lịch sử vinh 
quang như thê!” 
I am,of course,confident that I will fulfill my duty as a writer under all 
circumstance from the grave even more successfully and more 
unchallenged than in my lifetime.No one can bar the road to the truth,and 



to advance its cause I am prepared to accept even death.But,may be,many 
lessons will finally teach us not to stop the writer’s pen during his lifetime.At 
no time has this ennobled our history… 
(A.I.Solzhenitsyn) 
 
Có thể những lời phê phán hoặc nhận định đường lối đấu tranh của 
Aleksandr Solzhenitsyn có tính chủ quan chăng?Thời điểm đó người ta 
cho rằng quan điểm nầy thuộc  những thành phần quá khích,muốn dựng 
lên một hiện tượng vào thời kỳ mà đất nước đang gặp khó khăn,thời đó có 
ai chiụ đứng lại để nghe lời tha oán.  Người ta nhìn lý lẽ của Solzhenitsyn 
với đôi mắt lạc quan mà họ không nhận ra được đâu là chính, đâu là tà;tất 
cả trong chúng ta là nạn nhân của chế độ độc tài đảng trị thời đó,rất ít 
người cảm thông nỗi niềm ấy nhưng không phải vì thế mà làm cho 
Solzhenitsyn nản lòng, ông tin và sự thật,lòng ngay thẳng sẽ biện minh và 
làm sáng tỏ những gì mà ông đã nêu.Thực như niềm tin;ngày nay đất 
nước Nga và thế giới nhận ra được sự bừng sáng đó và đem lòng mến 
mộ,khâm phục sự hy sinh cao cả của những người chịu sống và chịu chết 
trong âm thầm để xây dựng một thế giới đại đồng ,không riêng nước Nga 
mà cả nhân loại toàn cầu có được một nền công lý và hoà bình vĩnh cữu 
giữa người với người.Sự kiện đó nẩy sinh từ những tác phẩm của 
Aleksandr Solzhenitsyn,nó không còn mang tính chất phản kháng mà 
mang tính chất văn học nghệ thuật.Trong sự trình diễn của tác phẩm người 
ta tìm thấy cái đặc biệt của thời gian và nơi chốn,nơi đã xẩy ra những hình 
ảnh tồi bại và dơ nhớp. 
Solzhenitsyn gặt hái một thành công vĩ đại không phải ở chỗ trình bày mà 
thành công ở tấm lòng thủy chung với đất nước dù kinh qua cả một đời 
người lưu đày,lòng ngay thẳng,trung thực với niềm tin tất thắng và khai 
phóng được giá trị nhân bản qua tay những tên đao-phủ-thủ.Những cuốn 
sách để lại hay những cuốn tiểu thuyết của Solzhenitsyn là những bài học 
luân lý đạo đức, đặc biệt trong vai trò của người thợ mộc thiệt thà,chất phát 
Ivan Denisovich Shukhov đại diện cho chúng ta giải phóng những cố hữu 
độc quyền và làm nên một cuộc cách mạng nhân bản cho con người hôm 
nay và mai sau . 
Đó là một trong những nguyên cớ đưa lại sự sụp đổ đảng Cộng Sản Liên 
sô và các nước anh em Xã-Hội-Chủ-Nghĩa Đông Âu một cách thê thảm và 
hóa thể transubstantiation toàn diện một hệ thống mới cho một đất nước 
toàn thịnh và lâu dài.  
 
                                                                   *** 



    Đây là một tiểu thuyết cở trung viết về ngục tù Sô Viết.Solzhenitsyn viết 
theo thể truyện kể về người tù mang tên Ivan Denisovich Shukhov.Kết tội 
10 năm;tội phản động,với 6 năm lưu đày qua các trại tập trung lao động cải 
tạo.Truyện viết rất đơn giản và bình thường nhưng chứa đựng một sự 
phản kháng ngấm ngầm bên trong.Aleksandr viết nhiều thể loại,nói về sự 
cầm tù của người Cọng Sản nhưng đáng kể nhất cuốn “Một Ngày trong 
Đời của Ivan Denisovich” đã đem lại cho ông một tên tuổi lừng danh trên 
trường văn học quốc tế.                                                              
                                                          Sơ lược truyện:  
Một Ngày trong Đời của Ivan Denisovich(One Day in the Life of Ivan 
Denisovich) 
 
  Tiếng kẻng báo thức một ngày bắt đầu ở trại lao động cải tạo vùng băng 
giá Siberia;trời mờ sáng,tù Ivan muốn kéo thêm giấc ngủ muộn để có lý do 
khai bệnh.Nhưng tên quản giáo không đón nhận lời báo cáo của tù nhân 
hay thương hại cho người bị ốm,ngược lại đẩy anh đi lao động và sau đó 
mới được khám.Viên y sĩ của bệnh xá phê nhận là anh không có bệnh mà 
đưa anh đi lao động xa hơn mọi khi.Biết thế Ivan làm lấy lệ và sau đó đi 
nhận phần ăn sáng.Ivan đã lanh tay giấu mẫu bánh mì dưới gầm giường 
để có miếng ăn vụng trộm về đêm,Ivan vội vả bước theo chân với đám tù 
nhân đến nơi lao động.Nơi đây là công trường nhà máy điện với hàng kẻm 
gai giăng đầy.Ivan rùng mình trước cảnh tượng và nghĩ mình như con thú 
dữ bị nhốt,trời vào đông đưa tới nhũng cơn lạnh buốt xương,chiếc áo bông 
nhàu nát không đủ ấm với đôi tay run và yếu ớt,họ tìm nơi trốn lạnh.Thế 
nhưng việc làm ở công trường khẩn trương họ thi đua làm tốt để có khẩu 
phần khá hơn chiều hôm nay.Nói thế nhưng những bửa ăn chẳng có thay 
đổi bao nhiêu.Ivan nhanh tay “chớp” một lúc hai chén cháo đặc,Ivan ăn 
một chén còn chén kia dành để mua chuộc tên trưởng toán,nhờ vậy Ivan 
đổi được thuốc hút và những thứ vặt vãnh khác. Đối với Ivan như thế là ân 
huệ và có được một ngày hạnh phúc! 
Ivan cùng toán tù lao động về lán muộn chiều nay,cho nên buổi khám xét ở 
cổng vào có phần gắt gao,Ivan thu giấu thanh sắt lượm được ở căn-
tin,nhưng may cho anh  lọt qua mắt viên quản giáo.Ivan cùng bạn tù điểm 
danh đi ngủ.Trước khi ngủ Ivan thường cầu nguyện với Thượng đế để 
mong được về quê sớm hơn.Cầu nguyện xong Ivan cảm thấy yên 
tâm,thỏa mái.Ivan phải sống như thế,sống với một tâm hồn bần cùng vì sự 
cơ cực của anh cũng như những bạn tù khác. 
Ivan chịu đựng sự hà khắc dần dần trở nên quen;tất cả đối với anh là quan 
trọng cho dù những cái nhỏ nhặt nhưng rất cần thiết cho người tù khổ sai 
như anh ./. 



 
VÕ CÔNG LIÊM  (mùatrăng thángchín 2010) 
 
(*) Aleksandr Solzhenitsyn 
-Sinh ngày 11 tháng 12 năm 1918 ở Kislovodsk.Nga 
-Chết vì bịnh tim, ngày 3 tháng 8 năm 2008 ở ngoại thành Moskva.Nga 
-Nhận giải văn chương Nobel 1970 
-Xuất thân đại học Rostow khoa toán và vật lý 1941 
-Hàm thụ triết học đại học Moskva 1939-1941 
-Nhập ngủ với quân hàm đại úy 1941 
-Kết án tù 1945 
- 3 lần lập gia đình và có 3 con. 
Ông để lại nhiều tác phẩm có giá trị.Trong đó có 2 tác phẩm chính:Một Ngày trong Đời của Ivan 
Denisovich và Quần đảo Gulag. 
Sách của A.Solzhenitsyn được dịch ra nhiều thứ tiếng trên thế giới. 
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