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“BONG HONG CAI AO”- GIAI PIEU VA CA TP MY CAM VE ME

Lé Quang Két

“Boéng hdng cai 40” clia nhac si qua cb
Pham Thé My 13y y twéng to tay bat cung
tén cta Thién sw Nhat Hanh. Bai tuy but ra
doi tr nam 1962 Phat lich 2507, khoang
moét nam sau vao mua Vu Lan 1963 doan
ao lam chung t6i dwgc nghe doc “Béng
héng cai 40” trong lan sinh hoat sau thoi
céng phu- 1& Phat & chua Thién Minh, ngdi
chua dam dau &n ky niém cua Thién sw
nhirng ngay tu hoc & Hué.

Giong Hué tram ddm &m cua chi huynh
trwdng lam chang téi rwng rwng, nhiéu chi em ni» khoc that thit. Bai tho ngi
ngdén sau I&i mé- nhirng dong tho khéc me ngay me ra di ma nhirng ai con me
hay mat me déu nghe long lo so...so dén mét ngay kia: “Nam xwa toi con nhé/
Me téi da qua doi/ Lan dau tién téi hiéu/ Than phén tré mé céi/ Quanh téi ai ciing
khéc/ Im 1dng téi s&u théi/ Dé dong nuéc mét chdy/ La bot khé di rbi/ Hoang hén
phu 1én mé/ Chuéng chua nhe roi roi/ Téi biét téi mat me/ Mét cd mot bau trov”.
Céa mét bau troi yéu thwong, cd mot dong sudi diu hién, cd mot mach ngudn bao
la nhw bién xanh ngot ngao vé vé con tho gi®& day khéng con nira. Anh chj khéng
con trong vong tay yéu thwong clia me, anh chi s& nghe cdi long minh tréng
vang va la thdi khac anh chj nhw chd chim non canh méng bo vo lac 16i- bdi vi
cd me |a cé dt moi th(r trén ddi- me la tat ca. ..

Giai diéu va ca tlr nhe nhang sau lang “Mét béng héng cho em/ Mét béng
héng cho anh/ Va mét béng héng cho nhitng ai/ Cho nhitng ai/ dang con Me/
dang con Me/ dé Iong vui swéng hon...”. Tay but thdy Nhat Hanh ké chuyén tir
x& Phu Tang- bwéc chan nhe trén phd xa- mét nhom sinh vién tré tham thi to
nhé v&i ngudi ddng hanh rdi cai 1én ngwc trai thdy mét béng héng tréng. Héi ra
m&i biét néu ai con me thi s& nhan mdt nu hdng. Mét nu héng yéu thwong- mot
nu hdng tuyét voi cao ca bdi mét 1& anh chi dang con me dé long vui swéng hon.
Mua bao hiéu ndm nao ching t6i da Iang thdm thén thirc khi trong bubi I& “Béng
héng cai 40’- trén ngwc ai cling diém mot nu hdng con oanh vii Lién, Hanh lai
phai cai mét nu bach hdng. Me clia em da bj dong nwéc 1i thinh nd cudn troi
trong 1an chéo ghe vét cli tran lut thang bay nam xuwa...Khd than em biét may
Lién, Hanh 0i?! Ngay 4y xa r6i anh chj biét khéng?- trong ca dao me, c6 cau bé
I&n khon trong vong tay me cha @m &m, chuyén nha khéng may gap con ting
ban phai tha hwong mwu sinh, vat 16n gitra dong doi cay nghiét khi dé6 mai hiéu
ra- cdng cha me la bién tr&i: “Com cha com me da tung/ Con di lam muén kiém
lung com nguoi/ Com nguoi khé Im me oi/ Chdng nhw com me vira ngdi vira
an’.

T& khd: sinh &0 bénh ti- ai trén doi ma khong chét? Chét la quy luat 1a 18
thwéng clia tw nhién, cai chét khong loai triv bat clr ai. Nhwng cai khd 1&n nhat
clia nhivng dra con trén doi la ngay mat me. Me oi! Hai tiéng thiéng liéng di subt




ca cudc ddi con nhirng ltc- hi nd &i 6 sau bi- khé dau, budn vui hay hanh phuc.
Ngén ngir ndi va viét dwdng nhw bat lwc phdi can thém vé am thanh giai
diéu:“Rai mai nay Me hién c6 mét di/ Nhw doéa hoa khéng mét troi/ Nhw tré tho
khéng nu cwdi/ ngd doi minh khéng Ién khén thém/ Nhw béu troi thiéu anh sao
dém...”. Con me sé la tinh yéu thuwong tron day vién man. Con me la diém phuc
|&n trén doi ndy cha nhivng dlra con. Hinh nhw t6i da doc dau d6 moét diéu gian
di vé& me: Anh chi I&n bao nhiéu tudi, lam nén biét bao cong trang nhwng ding
trwéc me anh chi ciing chi la dlra con bé nhé nhw ngay xwa me yéu thuong,
nang niu bu mém dé danh...Xwa nay dong tay deu thé- con tré sé khong lon
khén thém néu thiéu vang ban tay nang niu au yém clia me. Nguoi I6n ma méat
me cling thdy minh thiét thoi trdng réng khdng con nguwdi lo toan can ké che
ch®... Loi va nhac nhw thic giuc nhac nhé bao dra con hay lam mot viéc gi d6
c6 y nghia ngay me con trén trAn thé. Me mat nhw bdng hoa thiéu anh mat troi,
nhw dira tré& méi khdé héo can gia nua trwdc tudi va bau troi thiéu vang anh sao
khuya ct t6i md mu mit nhw dém ba muoi...

Bai hat di vao diép khuc : “Me, Me la giong subi diu hién/ Me, Me la bai hat
than tién/ La béng mat trén cao/ La mat séng tréng sao/ La énh dudc trong dém
khi lac 16/ Me, Me Ia lon mia ngot ngao/ Me, Me la néi chudi bubng cau/ La tiéng
dé dém thau/ La ndng 4m nuong dau/ La vén liéng yéu thuong cho cudc doi...”.
Cé6 thé néi nhitng my tlr dep nhat vé me dwoc cat Ién. Cac anh chj hay lang
nghe |&i ngot ngao tr me. Tléng ru au O bén vanh noi tudi tho; ban tay me so 1én
tran nong khi con biéng &an bleng quay; nwdc mat me sau lo khi nghe tin con
minh bat hanh tai wong; chiéu vé dang me than the ngdi tréng con véi voi noi xir
la qué nguwdi- biét xuan nay né cé vé khéng?...Chao 6i! Ldi nao dé bay té hét an
tinh thdm thdm céng on sau day cta me. Hinh nhw 1a thé -“Ngén ngi¥ trdn gian
tui rach/ Pung sao day hai tiéng me oil”. L&i va nhac diép khic khéng can dén
ca si tai nang hay wu td- ai hat cling lam ngudi nghe sau thwong budn nhé me.
C6 chang trai byi doi swong gid- la trum du dang mot vung. Sau khi doc va nghe
tuy but cung bai hat “Béng hong cai 40”anh ta “d6n ngd’-hoan lwong quay vé véi
me, ttr bd mét thoi ngang tang lam 1&-..

“Béng héng cai 40", Thién sw Nhat Hanh viét: “Chiéu nay khi di hoc vé, hodc
khi di lam viéc & so’ vé, em hay vao phong me voi mét nu cuoi that trdm l&ng va
that bén. Em sé ngobi xuéng bén me. Sé bat me diteing kim chi, ma dirng néi ndng
chi. R6i em sé nhin me that lau, that ky dé trong thdy me va dé biét rdng me
dang con sbng va dang ngdi bén em. Cam tay me, em sé héi mét cdu ngén lam
me chu y. Em hdi: "Me oi, me cé biét khéng?”.Me sé hoi ngac nhién va sé héi
em, vtra héi vira cwdi "Biét gi?". V&n nhin vao méat me, van gii¥ nu cudi trdm ldng
va bén, em sé néi: "Me cé biét Ia con thuong me khéng ?”. Cau héi sé khéng céan
duroc trd 1oi. Cho du nguoi Ién ba bén muoi tudi nguoi ciing cé thé hoéi mét cau
nhw thé, béi vi ngudi la con cia me. Me va em sé sung suéng, sé séng trong
tinh thuong bét diét. Me va em sé déu tré thanh bét diét va ngay mai, me mét,
em sé khéng héi han, dau Iong” . Co thé noi day la doan nhac si Pham Thé My
da gan nhu trung thanh véi nguyén ban- mét sy rat gon tuyét voi tlr van xudi
thanh ca tw: “R6i mot chiéu nao dé/ anh vé/ nhin Me yéu/ nhin théat lau/ Rbi noi/
néi véi Me rang "Me oi, Me oi, Me c6 biét hay khéng ?” " Biét gi ?Biét Ia, biét Ia
con thuong Me khéng?”. Téi nght phai 1a nhac si tai hoa méi di tdm dé bién hoa



tai tinh ra vay. N6i ra diéu do “Biét la, biét Ia con thuong me khéng?’- anh chj sé
nghe lo6ng thanh than nhe nhém va hanh phtc la thwong. Nhw 167 sam héi voi
me. Lau nay con da lam bao diéu sai trai hw dén, choi boi l1éu 1dng 1am me budn.
Va tr day con sé séng tét hon cé y nghia hon. Tir day con vang l&i me cha, cb
lén chdm hoc cham lam, lam diéu lanh tranh diéu di¥, thwe hanh tam quy ngi
gi®i, tu tam dwdng tanh gitr tron dao 1am nguwdi...Chi thé théi 1a di phai khéng
anh chij?

Anh chi di hét doi lbng me van theo. Me c6 thé vi con ma hi sinh tinh mang.
Me c6 thé vi con ma t&» bd moi thir clia cai va moi diéu an sling quy gia nhat. Me
la ngon Itra vinh hang: “D4u la nguyén thd quéc gia/ Hay la nhiing anh hung/ La
bac hoc hay la ai di nira/ VAn la con cta mot nguwoi phu ni/ Mt nguoi dan ba
binh thwong/ Khéng ai biét tudi tén”( Xuan Quynh). “Béng hong cai 4o0” két thuc
v&i diép ngir: “Dbéa hoa mau hong vira cai Ién do d6 anh/ Bbéa hoa mau hong vira
cai Ién ao d6 em/ Thi xin anh/ thi xin em/ Hay cung téi vui swdng di”. L&i hat va
ca khuc vang |én giai diéu cubi: “Hay cung téi vui suwéng di”...Thé ma am vang vé
me trong anh trong chi van con vong lai. Me oi, me oi...Buén thwong I&m, man
méac lam, chan chiva 1am, bao la Iam, tha thiét Idm nguoi ol

Tuy but (hay bat ky nhi?) “Bong héng cai 40” clia thay Nhat Hanh da xuét hién
va ton tai gan nam muoi nam trong long bao dtra con ctua me. Nhac si Pham
Thé My phé nhac ciing da chirng 4y ndm; hang ngay hang dém, méi mua Vu
Lan va khi buén nh& me chung ta lan gié trang tuy bat va lang nghe giai diéu
“Boéng hdng cai 40”- dé long thau hiéu hon- day va dai thém coéng on cha me.

Téi dang con me. Anh chij biét khong? Me t6i ndm nay da ngoai tam muoi,
con tdi dang budc vao luc thap, vay ma t6i chwa lam dwoc diéu gi cho me vui...
Hon ba mwoi nam réi téi van chua kip vé véi me, chi thwa thdt may bira phép
ndm. Can nha nhd noi qué nha me van cdm cui hdm sém. Bra con bat hiéu clr
mai chen chuc lgi danh, bao toan tinh bon chen thu vén cho gia dinh vg con, cd
tim noi chon yén lanh...“Me khéng con & Iau véi éng niva dau!™ ai do tham nhac
nhé, thuc giuc... MOi _ngay qua long toi lai bdn choén lo Idng. Can nha nhd thoi
tho 4u clia me hlen vé. Nhirng bira com don so dam bac, nhirng hom mwa dam
gio béc, nhirng ngay néng rat gi6 Lao- me t6i ddi quang ganh hang xao lam 1Gi
tan tdo nudi con. Gid day ém dau trai gié tro troi ai ngwoi cham soc, phung
dwdng. Me oi, cai ngay con xa me dang gan, Vu Lan sap t&i con ¢6 con cai ny
héng l&én nguc ...Cau chuyén ngay cii trong diéu hod x&r Hué cang lam téi dau
dau chanh long. Chuyén rang: C6 hai vo chéng nghéo khé ting ban ngay me
méat ho chi lo ma chay qua quyt. Réi ho cb 1&n tat can bién déng, cau hd wéc
nguyén trwéc ban thd vong linh me: “Ho o...Nubi con chdng quan chi
thén...o...ho...Bén wét me ndm bén réo con lan...o...0i... Ly chi dén nghia khé
khan...o...ho...Théi thi hai dira minh 1én non xdn da xay ling ma phung
tho...ho...0...”

Biét con cé lam dwoc diéu dy khong, me oi?
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